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Este monitoreo permite Identi icar, documentar y analizar los niveles de vibracién gue pueden tener
efectos directos sobre el entorno construido, especlalmente en edificaciones sledafias como Ia
ubicada en Sinaloa 142, donde eoxiste |a posibilidad de que dichas vibraciones generen dafios
structurales —tales como agrietamientos en muros o deformaciones en elementos estructurales—
0 bien provaquen molestias en los ocupantes de los Inmurebles vecinos,

A partir de los datos obtenidos, se busca comparar fos niveles de vibracion registrados con los limites
establecldos por las Normas Téenlcas Complementarias y otros marcos normativos aplicables. Esto
permitird evaluar si las actividades de obra civil se mantisnen dentro. de pardmetros seguros, as
coma detectar oportunamerte cualguler condiclén que pudiers comprameter ia Integridad
estructural de los Inmuebles cercanos o requerir medidas correctivas, Ademds, la informacién
gerierada servird como herramienta da saporte téenleo para la fomz de declsiones durante el
desarrolio del provecto y como linea base para futuros andlisis comparativos.

Hk Localizacion ' ' .

El proyacto de monitoreo de vibraciones Inducidas por obra civil se desarrolla en el predio ubicado
en Durango 56, colonia Roma Norte, alcaldia Cuauhtémoc, en Ja Ciudad de México, Esta zona se
caracteriza por su alta densidad urbana, presencia de edificaciones habitacionales, comerciales yde
valor patrimonial, asf como por una constante actividad constructiva en sus inmediaciones.

)

Figura 1, Localizacidn del fugar de estudio.
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1. Planiflcacitn Inicial

El proceso comienza con la definicién de losg objetivos aspecfficos del monltoreo, en este caso
evaluar las vibraciones generadas por las actividades constructivas en un predio ublcado en Durango
56, Alcaldla Cuauhitémoc, COMX, vy su posible impacto en edificacionas aledafias, Se determing ef
alcance def martitoreo, asi como los eriterios normativos aplicables, tomando camo referencia Ia
Norma Téenica Complementaria para Disefin ¥ Construcelon de Estructuras de Concrefa v atros
lineamientos téenicos espacializados en vibracién ambiental Yy estructural,

2. instalacién vy Configuracion de Equipos

Se Instalaron equipos de medicidn en tres ublcaciones clave: el sitio en construccidén (Durango 56),
un edificio adyacente (Sinaloa 142} y una tercera edificacidin de control {Durango 263). Cada punto
cuenta con sensores adecuados a Jas condiciones estructurales y de terreno, distribuidos de forma
que se-capture la propagacién de las ondas de vibracién en distintas direcciones. El sistema ests
compuesto.par tresacelerémetros orlentados en los ejes este-oeste (ENE), nortessur (EN N).y.vertical
{ENZ}, ademds de un sismbgrafo (EHZ) que proporciona informacién adicions) sobre el
comportamienta de [as ondas sfsmicas inducidas,

Estos sensores fueron carrectamente cafibrados e instaladas con orientaclén espacial definida,
asegurando que las lecturas capturadas reflefen fielmente ol comportamiento dindmico del entorno,
Los sensares miden continuamente la aceleracién generads por las actividades de obra ¥ convierten
estas mediciones en sefisles eléctricas que se registran y procesan,

3. Adquisicién y Claslficacién de Datos

La adquisicién de datos se realiza de forma continua Y automdtica. Cada acelerémetro detecty
vibraclones en su direcclé_n correspondiante v genars un reglstro denominado acelerograma, el cual

reglstrada.

Se identificaron custro fuentes principales de emision de vibraciones durante ol maonitoreo: dos
asociadas a ruido amblental o fondo y dos generadas por ef uso de maquinaria pesada. Estas
respuestas han sido clasificadas de forma independiente para sumejor comprensidn,
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tres fases, cada una con caracteristicas distintivas en Cuamo a la magnitud de Jas vibraciones
registraclas, su frecuencia Y su-percepcién por parte de los otupantes de las edificaciones cercanas,

Marzo ~ Agosto

Durante esta etapa inicial da Moniltoreo, se Identificaron valoras de vibracién que rebasaban can
frenuancia ef aspectro de referencia establecldo por 1 normativa correspondiente., £éto se
correlaciona con I glecucidn de actividades constructivas de mayor intensidad, tales como
excavaciones profundas, uso de maquinarta pesada, y otras labores que implican una fnteraceisn
directa eon el subsuelo, ' ‘

En cuanto a la percepcidn humang, se observé que Jos valores reglstrados se encontraban de forma
constante por fuera de los rangos aceptables, genarando un nivel de Incomodidad importante en
los ocupantes de las edificaciones aledafias. En algunos casos, fas vibraciones podrian haber sido
Interpretadas como seBales de riesgo estructural, aun cuando rio necesariamente implicaban un
dafio flsico Inmedlato,

Séptlertibre T Diciembie ~ -

En este segundo periodo, aunque se continuaron registrando rebasanilantos acasionales . de)
espectro de referencia, Ta fntensidad generat de las vibraciones disminuyé en comparacion con la
elapa. antdrior, Este tomportamiento puede atribuirse a una reduccin en ef yso de maguinatia
resada o & la transiclén hacia etapas de abra.menos agresivas para el entorno.

menares, la frecuencia o la forma de bropagacion segufan siendo o suficientemente sensibles como
para ser detectadas por los Ocupantes, posthlements debido a condlclones estructyrales aspecificas
de los-edificios carcanos,

Diclembre ~ Marzo

En la dltima etapa def monitoreo, se reglstre una disminucién considerahle de [ag vibraclenes, tanto
en términos de magnitud como. da frecuencia. Las ocasiones en que se rebasd el espectro de

referencia fuaron minimas, lo que indica Una etapa construstiva mds estable ¥ o menor impacto

dindmico en el entorno,
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- Refevancla normativa ¥ preventiva

Este monltorea es un efemplo claro de como el cumplimiento de las normas téenleas
complementarias y los criterios del Manual de Disefio de Obras Civiles puede contribuir
significativamente a la prevencién de dafios estructurales, molestias en la poblacién y posibles
conflictos legales. La vigilancia temprana de los niveles de vibracién es wna herramienta

fundamental para asegurar el desarrollo responsabie de proyectos en zonas urbanas densamente
nobladas.
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